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विषय प्रिशे 

साविंत्य की दवुिया का अपिा पदािुक्रम िं।ै इस पदािुक्रम में कवििा, किंािी, उपन्यास, िाटक, आलोचिा, विबंध आदद को साविंत्य 

की प्रमुख विधाएं मािा जािा िं ैऔर जीििी, आत्मकर्ा, संस्मरण, रेखावचत्र, यात्रा-िृत्ांि, ररपोिाथज आदद को फुटकर या अन्य गद्य 

विधाओं की श्रेणी में डाल ददया जािा िं।ै डॉ िगेंद्र द्वारा संपाददि ‘हिंदी साविंत्य का इवििंास’ से लेकर डॉ रामचंद्र वििारी के ‘हिंदी 

का गद्य साविंत्य’ और दसूरी प्रमुख पुस्िकों िक इि विधाओं को िंावशये का साविंत्य समझिे की प्रिृवत् साफ-साफ ददखाई दिेी िं।ै 

लेदकि, समय के सार्-सार् फुटकर कोटे में रखी जािेिाली ये विधाएं साविंत्य के कें द्रस्र्ल की ओर बढ़ रिंी िंैं और ििथमाि समय में 

इिका मिंत्ि साविंत्य की परंपरागि कें द्रीय विधाओं से किई कम ििंीं मािा जािा िं।ै विगि कुछ िषों में इिमें से कुछ गद्य विधाओं िे 

अपिे वलए हिंदी साविंत्य में खास मुकाम बिाया िं ैऔर इिकी चचाथ किंािी, उपन्यास, कवििा, िाटक से कम ििंीं िंो रिंी िंै।  

िंावशये से उठकर कें द्र में आिेिाला ऐसा िंी एक विधा-रूप िं ै संस्मरण का। बीसिीं सदी की शुरुआि में हिंदी साविंत्य में प्रकट 

िंोिेिाली यिं आधुविक विधा पविम की दिे िंै। बीसिीं सदी को भारिीय जीिि में बदलाि की सदी किंा जा सकिा िं।ै इस सदी में 

समाज, राजिीवि, अर्थव्यिस्र्ा, संस्कृवि, साविंत्य- िंर क्षेत्र में व्यापक पररििथि और अवभिि प्रयोग ददखाई दिेे िंैं। इस अवभिि 

प्रयोगशीलिा और बदलाि की प्रेरणा िे साविंत्य के क्षेत्र में भी ियी विधाओं के जन्म और विकास में अपिी भूवमका विभाई। पविमी 

साविंत्य के प्रभाि से इस सदी के आरंभ से िंी ियी विधाओं का जन्म हुआ, वजिमें संस्मरण, रेखावचत्र, ररपोिाथज, जीििी, आत्मकर्ा 

िर्ा यात्रा साविंत्य प्रमुख िंैं। इसमें दोराय ििंीं दक ये विधाएं यूरोपीय साविंत्य की दिे िंैं। इि विधाओं का सूत्र प्राचीि साविंत्य में 

खोजिा एक दरुाग्रिं मात्र किंा जा सकिा िं।ै  

पररभाषा  

संस्मरण अंगरेजी के ‘मेमायसथ’ शब्द का हिंदी अिुिाद िंै, वजसका अर्थ िं ैस्मरण के आधार पर वलखा गया साविंत्य रूप। संस्मरण शब्द 

की व्युत्पवत् सम्+ स्मृ+ ल्युट (अण्) से हुई िंै, वजसका अर्थ िंोिा िंै- सम्यक िरीके से अर्ाथि् भली भांवि दकया गया स्मरण। सम्यक 

स्मृवि। यािी सिंज आत्मीयिा िर्ा गंभीरिापूिथक दकसी व्यवि, घटिा, दशृ्य, िस्िु आदद का पूणथरूपेण स्मरण करिा। स्पष्ट िं ैदक इस 

विधा का मूल आधार स्मरण या स्मृवि िं।ै हिंदी साविंत्य कोश के अिुसार ‘‘स्मृवि के आधार पर दकसी विषय या व्यवि के संबंध में 

वलवखि लेख या गं्रर् को संस्मरण किं सकिे िंैं।’’ 

स्मृवि की इस मिंत्ा को स्िीकार करिे हुए डॉ िगेंद्र िे संस्मरण को ‘िैयविक अिुभि िर्ा स्मृवि से रचा गया इवििृत् अर्िा िणथि’ 

किंा िंै।’ (मािविकी पाररभावषक कोश, संपादक- डॉ िगेंद्र, साविंत्य खंड, पृष्ठ-167) ‘‘साविंवत्यक, सामावजक, राजिीविक, सासं्कृविक 

आदद क्षेत्रों में कायथ करिेिाले विख्याि व्यवि स्िभाििः जब दकसी अन्य मिंापुरुष अर्िा विवशष्टिा संपन्न सामान्य पुरुष के संबंध में 

चचाथ करिे िंैं, अर्िा स्ियं के जीिि के दकसी अंश को प्रकाश में लािे का प्रयत्न करिे िंैं,  िब संस्मरण का जन्म िंोिा िं।ै ये संस्मरण 

अिीि को सजीि करिे िंैं।’’ (हिंदी िांग्मय: बीसिीं सदी, संपादक: डॉ िगेंद्र, पृष्ठ 361)  

संस्मरण में संस्मरणकार की स्मृवि के आधार पर दकसी व्यवि या विषय का उसके विशेष काल खंड की पररसीमा में िणथि िंोिा िं।ै 

इस आधार पर इसमें इवििंास का भी गुण आ जािा िंै। लेदकि, संस्मरण इवििंास के विकट िंोिे हुए भी इवििंास ििंीं िंै। यिं 

इवििंास का स्रोि िं।ै इवििंास या इवििंास प्रवसद्ध के जीिि के दकसी अंश या पक्ष की साविंवत्यक अवभव्यवि िं।ै हिंदी साविंत्य कोश 

के अिुसार- ‘‘इसमें लेखक अपिे समय के इवििंास को वलखिा चािंिा िंै, परंिु इवििंासकार के िस्िुपरक रूप से ििं वबल्कुल अलग िं।ै 
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संस्मरण लेखक जो स्ियं दखेिा िंै, वजसका स्ियं अिुभि करिा िंै, उसी का िणथि करिा िं।ै उसके िणथि में उसकी अपिी अिुभूवियां, 

संिेदिाएं डूबी रिंिी िंैं।’’  इस प्रकार िंम दखेिे िंैं दक इसमें व्यविपरकिा यािी सब्जेवटटविटी ज्यादा िंोिी िं।ै लेखक, ििंी वलखिा 

चािंिा िं,ै जो ििं दखेिा िंै। दकसी चीज को समग्रिा में दखेिा, उसका पूणथ वचत्र खींचिा उसका उद्देश्य ििंीं िंोिा िंै, ि िंी उसस ेऐसी 

मांग की जािी िं।ै 

अर्ाथि् जब लेखक सिंज आत्मीयिा िर्ा गंभीरिा से अपिे या दकसी अन्य व्यवि के जीिि में बीिी दकसी घटिा अर्िा दशृ्य का 

स्मरण करिा िंै, िो उसे संस्मरण किंिे िंैं। संस्मरण में अटसर उि पक्षों के बारे में वलखा जािा िंै, वजिका वजक्र इवििंास के प्रचवलि 

मिंािृत्ांि में ििंीं िंोिा िं।ै इवििंास व्यवि को उसकी सफलिाओं और असफलिाओं के आईिे में दखेिा िं।ै उसके कायो को युग की 

कसौरटयों पर कसिा िं,ै जबदक संस्मरण व्यवि को उसके समय में वस्र्ि करिे हुए भी उसके व्यवित्ि के पिंलुओं पर ज्यादा जोर दिेा 

िं।ै उसके जीिि की िे छोटी-मोटी कर्ाएं किंिा िंैं, वजन्िंें इवििंास छोड़ दिेा िं।ै संस्मरण में दकसी घटिा का वजक्र वसफथ  इवििंास की 

प्रिािं में वस्र्ि एक हबद ुके िौर पर ििंीं िंोिा िंै, बवल्क इसमें उस घटिा का आंखों-दखेा िंाल सुिाया जािा िं।ै इस िरिं संस्मरण 

अिीि का आंखों दखेा िंाल िंै, वजसे प्रामावणकिा दिेे के वलए ग्रंर्ों या संदभों का सिंारा ििंीं वलया जािा। बवल्क संस्मरण 

वलखिेिाला िंी उसकी प्रामावणकिा के वलए वजम्मेिार िंोिा िंै। इसवलए इस पर पूरी िरिं भरोसा भी ििंीं दकया जा सकिा िंै। 

‘...संस्मरण को संदेिं से दखेा जािा चाविंए, उसे संदेिं से परे माििे की भूल किई ििंीं करिी चाविंए। (गद्य की पिंचाि, अरुण 

प्रकाश, पृष्ठ- 154)  

संस्मरण की एक और मिंत्िपूणथ बाि यिं िं ैदक यिं मूल रूप से दकसी प्रवसद्ध व्यवि या अपिे क्षेत्र में प्रविष्ठा अर्जजि करिेिाले व्यवि 

द्वारा अपिे समकालीि दकसी प्रवसद्ध व्यवि पर वलखा जािा िं।ै इिसाइटलोपीवडया विटैविका के अिुसार ‘‘मेमायसथ’ (संस्मरण) का 

रचिाकार ऐसा युग-पुरुष िंी िंो सकिा िंै, वजसिे दशे के इवििंास के विमाथण में प्रमुख भूवमका अदा की िंो या वजसे इवििंास विमाथण 

को विकट से दखेिे का अिसर प्राप्त हुआ िंो।’’  संस्मरण लेखक अपिे विजी अिुभि को विवशष्ट व्यवियों, िस्िुओं अर्िा दक्रयाकलापों 

के वचत्रण के माध्यम से व्यि करिा िं।ै उसके िणथि में अपिी अिुभूविया,ं संिेदिाएं भी रिंिी िंैं। इस दवृष्ट से शैली में ििं विबंधकार 

के समीप िंै। संस्मरण लेखक यदद अपिे बारे में वलखिा िंै, िो उसकी रचिा ‘आत्मकर्ा’ के विकट िंोगी, यदद अन्य व्यवियों के विषय 

में वलखे, िो ‘जीििी’ के विकट। इि दो प्रकार के संस्मरणों को अंगरेजी में क्रमशः ‘मेमायसथ’/  Memoirs िर्ा ‘रैवमविसेंवसज’/ 

Reminiscence किंिे िंैं। सबसे बड़ी बाि िं ैदक संस्मरण में लेखक दकसी विषय या व्यवि के जीिि के दकसी अंश की प्रभािमयी 

अवभव्यवि स्मृवि के आधार पर करिा िं।ै हिंदी का संस्मरण अंग्रेजी के ‘मेमायर’ िर्ा ‘रैवमविसेंवसज’ दोिों को आत्मसाि दकये हुए िंै। 

यिं कई बार आत्मकर्ा के भी विकट लगिा िंै, िो कई बार जीििी के भी। इिसाइटलोपीवडया विटैविका में ‘मेमायर’(संस्मरण) को 

‘ऑटोबायोग्राफी’ (आत्मकर्ा) का प्रारंवभक रूप मािा गया िं।ै इसके अिुसार ऑटोबायोग्राफी के ढंग की रचिाओं के वलए 18िीं सदी 

के पूिथ ‘मेमोररस’ शब्द का प्रयोग दकया जा रिंा िं।ै  

डॉ राजमवण शमाथ के अिुसार, ‘ हिंदी साविंत्य में ऑटोबायोग्राफी ओर ‘मेमायसथ’ दो वभन्न विधा के रूप में विकवसि हुए िंैं, वजन्िंें 

क्रमशः ‘आत्मकर्ा’ िर्ा ‘संस्मरण साविंत्य किंा जािा िं।ै आत्मकर्ा में संस्मरण की आिश्यकिा िंोिी िंै, लेदकि उसे संस्मरण की 

संज्ञा दिेा युविसंगि ििंीं लगिा। िस्िुिः ‘संस्मरण’ ‘मेमायसथ’ का सिंी प्रविविवध िंै, पर आंवशक मात्र िंी। ’ (साविंत्य के रूप,  डॉ 

राजमवण शमाथ, पृष्ठ- 204) 

िस्िुिः ज्यादा सिंी यिं किंिा िंोगा दक हिंदी का संस्मरण अंग्रेजी के मेमायसथ िर्ा रैवमविसैंवसज, दोिों को अपिे में आत्मसाि् दकय े

हुए िंै। मेमायसथ आत्मकर्ा के विकट िंोिा िंै, जबदक रैवमविसेंवसज जीििी के विकट।  
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ससं्मरण की विशषेिाए:ं  

1. संस्मरण िणथि-प्रधाि जीििीपरक कर्ेिर गद्य विधा िंै।  

2. संस्मरण का आधार स्मृवि िं।ै  

3. इिमें सजीि पात्रों के बािंरी रूप के सार्-सार् आंिररक चररत्र का भी िणथि रिंिा िंै। 

4. ये कल्पिा पर ििंीं िास्िविकिा पर आधाररि िंोिे िंैं। 

5. संस्मरण लेखक, संस्मरण में अपिे विजी अिुभिों को अवभव्यवि प्रदाि करिे का लक्ष्य सामिे रखिा िंै और अवभव्यवि का 

माध्यम विवशष्ट व्यवियों, िस्िुओं िर्ा दक्रयाकलापों को बिािा िं।ै  

6. प्रायः संस्मरण लेखक और स्मरण दकया जा रिंा व्यवि, दोिों प्रवसद्ध िंोिे िंैं।  

7. संस्मरण में यर्ार्थ का वचत्रण िो िंोिा िंै, पर ििं भाििा के रंग में रंगा िंोिा िं।ै यिं यर्ार्थ स्मृवि आधाररि िंोिा िं,ै 

इसवलए उसमें इवििंास की धार ििंीं िंोिी। ि इवििंास की िरिं िथ्यपरकिा। 

क्र्या आप जानत ेहैं? 

                                      

छार्यावाि की प्रमुख कवयर्यत्री महािेवी वमाा अपने गद्र्य के शलए भी उतनी ही प्रशसद्द हैं। 
दहिंी रेखाचित्र और संस्मरण के ववकास में उनका र्योगिान अप्रयतम है। ‘स्मृयत की रेखाएं’, 
‘पथ के साथी’, और ‘अतीत के िलचित्र’ उनके संस्मरण और संस्मरणात्मक-रेखाचित्रों का 
संग्रह है। पथ के साथी में महािेवी वमाा ने समकालीन सादहत्र्यकारों पर शलखा है, तो अतीत 
के िलचित्र और स्मृयत की रेखाएं में सामान्र्य जनों पर। 
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8. अपिे िणथि के माध्यम से संस्मरण, संस्मर्णयथ के जीिि के सिाथवधक मिंत्िपूणथ अर्िा अब िक अज्ञाि ऐसे िथ्य को प्रत्यक्ष 

करिा चािंिा िंै, जो उसके पररिेश और प्रकृवि को भी उजागर कर द।े  

9. संिेदिात्मक वचत्रण संस्मरण के वलए आिश्यक िंै। यिं दो लोगों के बीच आत्मीय ररश्िे या अंिरंगिा से पैदा िंोिा िं।ै 

इस आधार पर िंम संस्मरण को एक विधा के रूप में इि शब्दों में पररभावषि कर सकिे िंैं :  

‘‘ संस्मरण जीििीपरक कर्ेिर गद्य विधा िंै, वजसमें कोई  लेखक दकसी विवशष्ट व्यवि के जीिि से जुड़ी मार्जमक आत्मीय स्मवृियों को 

रोचक और िथ्यपरक ढंग से िर्जणि करिा िंै। इस िणथि में लेखक की अंिरंगिा की झलक भी ददखाई दिेी िंै। आत्मसंस्मरण अपिे 

जीिि की स्मृवियों से जुडे़ वचत्र िंैं। (साविंवत्यक विधाएं : पुिर्जिचार, डॉ िंररमोिंि, पृष्ठ- 239) 

ससं्मरण के ित्ि 

संस्मरण की उपर िर्जणि पररभाषा के आधार पर संस्मरण के ित्ि विधाथररि दकये जा सकिे िंैं। िंमिे देखा िं ैदक संस्मरण का आधार 

स्मृवि िं।ै यिं स्मृवि दकसी व्यवि से संबंवधि िंोिी िंै, वजसके सार् लेखक की गिंरी आत्मीयिा या िजदीकी िंोिी िं।ै लेखक इस 

व्यवित्ि के दकसी पक्ष का या उसके सार् वबिाये हुए क्षणों का अंकि पूरी आत्मीयिा के सार् करिा िं।ै िंालांदक ििं अपिे िणथि में 

पूरी िरिं से िटस्र् ििंीं िंोिा, लेदकि उसे िथ्यों से छेड़छाड़ की इजाजि ििंीं िंोिी।  

इस आधार पर संस्मरण के चार प्रमुख ित्ि मािे जा सकिे िंैं।  

1. स्मवृि: अिीि की स्मृवि संस्मरण का प्रार्वमक ित्ि िं।ै संस्मरण का आधार िंी स्मृवि िं।ै इस विधा में दकसी व्यवि या 

स्र्ाि से जुड़ी स्मृवियों को लेखक कागज पर उकेरिा िं।ै ये स्मृवियां विवशष्ट िंोिी िंैं। ऐसी स्मृवियां, जो दकसी स्मवृि में आ रिं ेव्यवि 

के चररत्र के विवशष्ट पिंलू को बिािी िंैं, या लेखक के जीिि से जुड़ी िंोिी िंैं। इस मामले में यिं स्मृवियों के जंजाल में से विशेष 

स्मृवियां चुििे का लेखकीय उपक्रम किंा जा सकिा िंै।  

2. व्यवित्ि का वचत्रण: संस्मरण प्रायः दकसी व्यवि के बारे में वलखा जािा िं।ै िंालांदक संस्मरण जगिंों और घटिाओं के 

बारे में भी वलखे गये िंैं, लेदकि इि संस्मरणों का आधार भी मुख्यिः व्यवियों से जुड़ी स्मृवियां िंोिी िंैं। टयोंदक वबिा लोगों के स्र्ाि 

और घटिा का कोई मिंत्ि ििंीं िंोिा। कोई जगिं खुद को लोगों के माध्यम से िंी साकार करिा िंै, वजसके संपकथ  में लेखक आिा िंै। 

संस्मरण की विशेषिा यिं िंोिी िं ै दक यिं दकसी व्यवि के संपूणथ जीिि को भले ि ददखािा िंो, लेदकि उसके व्यवित्ि के दकसी 

विवशष्ट पिंलू को जरूर बिािा िं।ै  इसी िरिं से जब संस्मरणकार अपिे संस्मरण के द्वारा दकसी शिंर को जीिंि करिा िंै, जैसे 

मिोिंर श्याम जोशी िे ‘लखिऊ मेरा लखिऊ’ में दकया िं,ै िो यिं काम भी लेखक लोगों के माध्यम से िंी करिा िं।ै  

3. आत्मीयिा: आत्मीयिा संस्मरण की अवििायथ शिथ िं।ै लेखक उसी व्यवि के बारे में वलखिा िंै, वजसके सार् उसकी 

आत्मीयिा िंो। यिं आत्मीयिा संस्मरण से झलकिी भी चाविंए। अगर लेखक आत्मीय िंोकर और पूरी अंिरंगिा के सार् दकसी व्यवि 

के बारे में ििंीं वलखेगा, िो संस्मरण शुष्किा का वशकार िंो जायेगा। इसके द्वारा िंी संस्मरण विधा विश्वसिीय और पठिीय िंो पािी 

िं।ै  

4. िथ्यात्मकिा: जब दकसी व्यवि, घटिा या स्र्ाि के बारे में स्मृवि के सिंारे वलखा जािा िंै, िब यिं जरूरी िंोिा िंै दक 

जो भी वलखा जा रिंा िंै, ििं िथ्यपूणथ िंो। कुछ ऐसा ि वलखा जाये, िो व्यवि को जािबूझकर गलि रौशिी में ददखाए। उसके बारे में 
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गलि जािकारी दे। इसी िरिं से दकसी ऐवििंावसक घटिा पर वलखिे िि भी वलखे गये की ऐवििंावसक सत्यिा का ध्याि ददया जािा 

चाविंए।  

ससं्मरण का िगीकरण:  

संस्मरण का िगीकरण करिे की कई कोवशशें िंोिी रिंी िंैं। डॉ मिोरमा शमाथ िे अपिी दकिाब ‘संस्मरण और संस्मरणकार’ में 

संस्मरणों को छिं िगों में बांटा िं।ै  

1. जीििी प्रधाि संस्मरण 

2. यात्रा प्रधाि संस्मरण 

3. वशकार संबंधी संस्मरण 

4. ऐवििंावसक संस्मरण 

5. सामान्य संस्मरण 

6. कलात्मक संस्मरण 

इस विभाजि की अपिी समस्याएं िंैं। मसलि, जीििी खुद एक प्रमुख विधा िं ैऔर यात्रा िृत्ांि भी एक अलग और स्र्ावपि विधा िं।ै 

संस्मरण का ऐवििंावसक िंोिा उसकी विशेषिा िंै, टयोंदक यिं अिीि को स्मृवि के आधार पर दजथ करिा िं।ै  

शैली के आधार पर भी संस्मरण के भेद दकये गये िंैं। इसके मुिावबक संस्मरण के िौ भेद िंैं-  

1. आत्मकर्ात्मक संस्मरण 

2. विबंधात्मक संस्मरण 

3. डायरी शैली के संस्मरण 

4. पत्रात्मक शैली के संस्मरण 

5. िरंग शैली के संस्मरण 

6. िणथिात्मक शैली के संस्मण 

7. संिाद शैली के संस्मरण 

8. सूवि शैली के संस्मरण 

9. संबोधि शैली के संस्मरण 
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इसके अलािा संस्मरण की वचत्रात्मक शैली, व्यवित्ि व्यंजक शैली, संगीि शैली, अलंकाररक शैली, स्िच्छंछ शैली आदद कोरट भी 

बिायी जािी िं।ै (संस्मरण और संस्मरणकार, डॉ मिोरमा शमाथ, पृष्ठ- 98) 

श्री शांविवप्रय वद्विेदी जी की पुस्िक ‘पररव्राजक की प्रजा’, पांडेय बेचि शमाथ ‘उग्र’ की ‘अपिी खबर’ िर्ा दकशोरीदास िाजपेयी आदद 

के संस्मरण आत्मकर्ात्मक संस्मरणों की श्रेणी में रखे जा सकिे िंैं। राहुल सांकृत्यायि के ‘प्रिास के पत्र’, प्रेमचंद और जैिेंद्र जी के कुछ 

संस्मरण पत्रात्मक शैली में वलखे गये िंैं। मिंादिेी िमाथ और रामिृक्ष बेिीपुरी की शैली को वचत्रात्मक शैली किंा जा सकिा िंै। श्री 

िंररिंश राय बच्चि का काश्मीर यात्रा पर और गुलाब राय का कसौली यात्रा पर रोमांचकारी यात्रा संस्मरण उपलब्ध िंोिा िं।ै  

लेदकि इस िरिं का िगीकरण त्रुरट रविंि ििंीं िंै। डॉ िंररमोिंि वलखिे िंैं, ‘‘कोई भी संस्मरण लेखक अपिे वलखे संस्मरण में एक से 

अवधक शैवलयों को अपिा कर चल सकिा िं।ै या अपिे व्यवित्ि के अिुसार ियी शैली विकवसि कर सकिा िंै।’’ ऐसे में किं सकिे िंैं 

दक शैली के आधार पर संस्मरण का िगीकरण करिा एक िरिं से बेमािी िं।ै 

डॉ िंररमोिंि संस्मरणों को दो िगों में रखिे का आग्रिं करिे िंैं।  

1. चररत्र प्रधाि संस्मरण 

2. घटिा प्रधाि संस्मरण  

चररत्र प्रधाि संस्मरणों में लेखक घटिाओं की अपेक्षा संस्मर्णयथ के बाह्य, आंिररक चररत्र को अवधक मुखरिा के सार् उभारिा िंै, 

जबदक घटिा-प्रधाि संस्मरणों में घटिाओं को चररत्र की अपेक्षा अवधक मिंत्ि ददया जािा िं।ै (साविंवत्यक विधाएं: पुिर्जिचार,  डॉ 

िंररमोिंि, पृष्ठ-242-43) 

ससं्मरण िर्ा अन्य विधाए:ं  

ससं्मरण िर्ा रेखावचत्र:  

संस्मरण और रेखावचत्र में अंिर करिा काफी मुवश्कल िंै। दोिों की सीमा-रेखा काफी बारीक िंै और अटसर इििी वमली-जुली प्रिीि 

िंोिी िं ैदक हिंदी साविंत्य में संस्मरणात्मक रेखावचत्र िाम की एक अलग विधा िंी स्िीकार की जािी िं।ै मिंादिेी िमाथ की ‘स्मृवि की 

रेखाएं’ को को इसी िजि पर ‘संस्मरणात्मक रेखावचत्र’ किंिे का प्रचलि िंै। डॉ मिोरमा शमाथ वलखिी िंैं, ‘ि कोई संस्मरण रचिा 

वबिा रेखावचत्र के पूरी िंो सकिी िं ैऔर ि कोई रेखावचत्र वबिा संस्मरण के। यिंी कारण िं ैदक कुछ रेखावचत्र संस्मरणात्मकिा का 

आभास दिेे िंैं, िो िो संस्मरण रेखावचत्र के समीप िंैं। मिंादेिी िमाथ की रचिाएं इसका प्रमाण िंैं। पंि के ‘साठ िषथ’ के बारे में भी यिंी 

राय िं।ै’ लेदकि संस्मरण का क्षेत्र रेखावचत्र से व्यापक िंै। संस्मरण में वसफथ  कोई व्यवि िंी लेखि के कें द्र में ििंीं िंोिा, बवल्क उसके 

बिंािे उस युग-जीिि को भी अिायास िंी वचवत्रि कर ददया जािा िं।ै  

इसवलए संस्मरण पर बाि करिे से पूिथ संस्मरण और रेखावचत्र में अंिर समझ लेिा, फायदमेंद िंोगा। रामचंद्र वििारी वलखिे िंैं, - 

“संस्मरण और रेखावचत्र एक दसूरे से वमलिी-जुलिी गद्य विधाएं िंैं। इिका विकास आधुविक हिंदी गद्य की विशेषिा िंै। संस्मरण 

दकसी स्मयथमाि (स्मरण दकये जा रिं)े की स्मृवि का शब्दांकि िंै। वजसका स्मरण दकया जा रिंा िंै, उसके जीिि के िे पिंलू, िे संदभथ 

और िे चाररवत्रक विशेषिाएं, जो स्मरणकिाथ को याद रिं जािे िंैं, उन्िंें ििं अंदकि करिा िंै। स्मरण ििंी रिं जािा िं ैजो मिंि्, 

विवशष्ट, विवचत्र और वप्रय िं।ै स्मयथमाि को अदंकि करिे हुए लेखक स्ियं भी अंदकि िंोिा चलिा िं।ै संस्मरण में विषय और विषवय 
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दोिों दोिों िंी रूपावयि िंोिे िंैं। इसवलए इसमें संस्मरणकिाथ पूणथिः िटस्र् ििंीं रिं पािा। ििं अपिे स्ि का पुिः सजथि करिा िंै।” 

(हिंदी का गद्य साविंत्य, रामचंद्र वििारी, पृष्ठ- 297) 

संस्मरण की पररभाषा के बाद रेखावचत्र की पररभाषा पर दवृष्ट डाली जा सकिी िं।ै रेखावचत्र दकसी व्यवि, िस्िु, घटिा या भाि का 

कम से कम शब्दों में ममथस्पशी, भािपूणथ और सजीि अंकि िंै। अंग्रेजी में वजसे ‘स्कैच’ किंा जािा िं,ै उसके वलए हिंदी में ‘रेखावचत्र’, 

‘व्यविवचत्र’, शब्दवचत्र’ शब्दों का प्रयोग िंोिा िं।ै रेखावचत्र में िटस्र्िा, संवक्षप्तिा और िीखापि अवधक िंोिा िंै। ये िंी विशेषिाएं िंी 

उसे अन्य साविंत्य रूपों से अलग करिी िंैं। रेखावचत्र की विशेषिा विस्िार में ििंीं िीव्रिा में िंोिी िंै। रेखावचत्र पूणथ वचत्र ििंीं िंै, ििं 

व्यवि, िस्िु घटिा आदद का एक विविि दवृष्ट से हबद ुसे दकया गया प्रविहबबि िं,ै वजसमें वििरण कम रिंिा िंै, लेदकि िीव्र संिेदिा 

रिंिी िंै।  

रामचंद्र वििारी आगे वलखिे िंैं, ‘रेखावचत्र में भी दकसी व्यवि, िस्िु या संदभथ का अंकि दकया जािा िं।ै यिं अंकि पूणथिः िटस्र् भाि 

से और विर्जलप्त रिंकर दकया जािा िंै। रेखावचत्र में रेखाएं बोलिी िंैं। वजस प्रकार कुछ र्ोड़ी सी रेखाओं का प्रयोग करके रेखावचत्रकार 

दकसी व्यवि या िस्िु की मूलभूि विशेषिा को उभार दिेा िंै, उसकी प्रकार कुछ र्ोडे़ से शब्दों का प्रयोग करके साविंत्यकार दकसी 

व्यवि या िस्िु को उसकी मूलभूि विशेषिा के सार् सजीि कर देिा िं।ै रेखांकि करिे समय ििं अपिे को िटस्र् रखिे की चेष्टा 

करिा िंै। िस्िु को िंी मिंत्ि दिेा िंै। जब कभी िटस्र्िा भंग िंोिी िं ैिो रंगों की चटक में रेखाएं डूब जािी िंैं।  (हिंदी का गद्य 

साविंत्य, रामचंद्र वििारी, पृष्ठ- 297) 

संस्मरण और रेखावचत्र के अंिर को इस प्रकार स्पष्ट दकया जा सकिा िंै-  

1. रेखावचत्र उपेवक्षि, पररवचि और साधारण व्यवि के असाधारण व्यवित्ि पर आधाररि िंोिे िंैं। जबदक संस्मरण बहुधा 

पररवचि और असाधारण व्यवि के असाधारण व्यवित्ि पर आधाररि िंोिे िंैं।  

2. रेखावचत्र संिेदिात्मक दवृष्ट को लेकर वलखा जािा िं,ै लेदकि संस्मरण अटसर श्रद्धात्मक दवृष्ट को लेकर वलखा जािा िं।ै 

3. रेखावचत्र समाज के उपेवक्षि व्यवियों के प्रवि करुणा उत्पन्न करिे के वलए वलखा जािा िंै, जबदक संस्मरण समाज में उंचा 

कद रखिेिाले व्यवि के वलए श्रद्धा जगािे के वलए वलखा जािा िं।ै  

ससं्मरण िर्ा जीििी 

संस्मरण और जीििी के बीच समाििा कई हबदओुं पर पायी जािी िं।ै िंम किं सकिे िंैं दक संस्मरण जीििी के वलए दलुथभ सामग्री 

जुटािेिाली साविंवत्यक विधा िं।ै दोिों विधाएं िंी व्यवि-प्रधाि िंैं, परंिु स्िरूप की दवृष्ट से दोिों में अंिर िं।ै संस्मरण मािि जीिि 

को समग्रिा में प्रविहबवबि ििंीं करिा जबदक जीििीकार उसके सारे विस्िार को समेटिा िं।ै िैसे िो ससं्मरण एक दवृष्ट में जीििी का 

िंी संवक्षप्त रूप लग सकिा िंै, लेदकि दोिों में अंिर स्पष्ट िंैं। यिं अंिर रचिा प्रदक्रया के स्िर पर भी िंै और िस्िु और शैली के स्िर पर 

भी। पिंला और मिंत्िपूणथ अंिर िो यिंी िं ैदक संस्मरण उि व्यवियों पर िंी वलखा जािा िंै, वजिसे लेखक ि वसफथ  वमल चुका िंोिा िंै, 

बवल्क उिसे विकट का संपकथ  भी िंोिा िं।ै जबदक जीििी लेखि के वलए ऐसा किई जरूरी ििंीं िंै। दवुिया की ऐसी अिेकों श्रेष्ठ 

जीिवियों ऐसे व्यवित्िों पर वलखी गयी िंैं, वजिसे लेखक ि पिंले वमला र्ा, ि िंी जीििी वलखिे िि िे जीविि िंी र्े। ऐसी 

जीिवियां आज भी वलखी जा रिंी िंैं। हिंदी में विष्णु प्रभाकर द्वारा बांग्ला उपन्यासकार शरिचंद्र चट्टोपाध्याय की जीििी ‘आिारा 

मसीिंा’ इसका जीिा-जागिा उदािंरण किंा जा सकिा िंै। जीििी को पुस्िकों, संस्मरणों, पत्रों, लेखों, उपलब्ध वििरणों, िंशजों और 

चररि िायक के पररवचि व्यवियों से उपलब्ध सामग्री और उिके कर्िों के आधार पर वलखा जािा िंै। इस प्रकार जीििी लेखि एक 
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शोधपरक काम िंै। जबदक संस्मरण िंमेशा िैसे चररत्रों का वलखा जािा िं,ै वजिसे लेखक वमला िंो, बािचीि की िंो और उससे, उसका 

घविष्ठ संबंध रिंा िंो। यिंी कारण िं ैदक संस्मरणों में िारीख या समय पर ध्याि ििंीं ददया जािा, जबदक जीििी वलखिे समय इसकी 

अिदखेी ििंीं की जा सकिी। 

इस िरिं दखेें, िो जीििी में िस्िपुरकिा, संस्मरण की िुलिा में ज्यादा िंोिी िं।ै सार् िंी जीििी लेखक, ज्यादा विरपेक्ष भाि स े

दकसी चररत्र के बारे में वलखिा िं।ै इसमें शोधपूिथक जमा दकये गये ब्यौरों का मिंत्ि किंीं ज्यादा िंोिा िं।ै िटस्र्िा जीििी लेखि की 

पिंली शिथ िं।ै जबदक संस्मरण का लेखक िटस्र्िा का दािा ििंीं करिा। जीििी लेखक, जीििी में गायब रिंिा िं।ै उसका ‘मैं’ जीििी 

पर िंािी ििंीं िंोिा। जबदक संस्मरण में कें द्र में ‘मैं’ िंोिा िं।ै टयोंदक इसमें दकसी व्यवि के उि क्षणों को याद दकया जािा िंै, वजसमें मैं 

की भूवमका िंोिी िंै। जीििी में दकसी व्यवि के जीिि की पूरी और क्रमिार कर्ा िंोिी िंै, उसकी अच्छाई-बुराई सबका अंकि िंोिा 

िं।ै जबदक संस्मरण में ऐसे दकसी क्रम की परिािं ििंीं की जािी। यिं दकसी व्यवि के जीिि से जुडे़ कुछ रोचक प्रसंगों िक िंी सीवमि 

रिंिा िं।ै सार् िंी इसमें िटस्र्िा का भी दािा ििंीं िंोिा। लेखक अपिी मजी से दकसी व्यवि के जीिि के वचत्रों को चुििा िं।ै ‘पर् के 

सार्ी’ के ‘दो शब्द’ में मिंादिेी िमाथ िे वलखा िंै, ‘‘अपिे अग्रजों सिंयोवगयों के सम्बन्ध में, अपिे-आप को दरू रखकर कुछ किंिा सिंज 

ििंीं िंोिा। मैंिे सािंस िो दकया िंै पर ऐसे स्मरण के वलए आिश्यक विर्जलप्तिा या असंगिा मेरे वलए संभि ििंीं िं।ै मेरी दवृष्ट के 

सीवमि शीशे में िे जैसे ददखाई दिे ेिंैं, उससे िे बहुि उज्ज्िल और विशाल िंैं, इसे मािकर पढ़िे िाले िंी उिकी कुछ झलक पा सकें गे।’’ 

इससे यिं स्पष्ट िंोिा िं ैदक इवििंास जैसी िटस्र्िा संस्मरण में मुमदकि ििंीं िंै। 

ससं्मरण िर्ा आत्मकर्ा 

एक िरिं से दखेें, िो संस्मरण आर आत्मकर्ा, दोिों िंी जीिि में पीछे की ओर मुड़कर दखेिेिाली विधाएं िंैं। आत्मविष्ठिा और स्मृवि 

ित्ि दोिों में िंी प्रमुख िंोिा िं।ै लेदकि इििे से िंी दोिों समाि ििंीं िंो जािीं। संस्मरण में लेखक अपिी विगािंों से दकसी और के 

जीिि को दखेिा िंै। इस दखेिे में िंै, उसका अपिा जीिि भी चला आिा िं।ै जबदक आत्मकर्ा में ििं अपिी विगािंों से खुद को दखेिा 

िं।ै आत्मकर्ा में पूणथिा िंोिी िं।ै यिं पूरे जीिि का लेखा-जोखा िंोिा िंै, जबदक संस्मरण के वलए पूणथिा कोई शिथ ििंीं िंै।  

संस्मरण दकसी के जीिि के दकसी दौर या िटफे को पकड़िा िं।ै संस्मरण में लेखक की दवृष्ट चयिात्मक िंोिा िं।ै ििं उन्िंीं क्षणों को 

याद करिा िंै, वजसे ििं याद करिा चािंिा िंै। लेदकि आत्मकर्ा में लेखक को अपिे पूरे जीिि को क्रमिार रूप से प्रकट करिा िंोिा 

िं।ै संस्मरण, अपिी आत्मकर्ा का कच्चा माल िंै और दकसी की जीििी के वलए स्रोि सामग्री िं।ै अरुण प्रकाश के मुिावबक़ “संस्मरण 

भी आत्मकर्ा िंी िं,ै अलबत्ा ििं समग्र आत्मकर्ा के मुकाबले छोटा िंोिा िं।ै संस्मरण में अिीि के ख़ास क्षणों, मोड़ों को दफर से 

जीविि करिे की कोवशश िंोिी िंै। (गद्य की पिंचाि, अरुण प्रकाश, पृष्ठ- 152)  

ससं्मरण का इवििंास  

प्रायः प्रत्येक ियी विधा अपिे आगमि की घोषणा पत्र-पवत्रकाओं के माध्यम से िंी करिी िंै। संस्मरण साविंत्य भी इसका अपिाद ििंीं 

िं।ै हिंदी संस्मरण साविंत्य का प्रारंवभक स्िरूप ‘सरस्ििी’, ‘माधुरी’, ‘सुधा’, ‘विशाल भारि’, ‘िंसं’ जैसी पवत्रकाओं से उपलब्ध िंोिा 

िं।ै िंालांदक डॉ मिोरमा शमाथ भारिेंद ु युग से िंी संस्मरण का प्रारंभ माििी िंैं। कुछ विद्वाि बालमुकंुद गुप्त द्वारा सि् 1907 में 

प्रिापिारायण वमश्र पर वलखे संस्मरण को हिंदी का प्रर्म संस्मरण माििे िंैं। लेदकि िास्िविकिा यिं िं ै दक संस्मरण साविंत्य की 

शुरुआि वद्विेदी युग से पिंले ििंीं हुई। असल और कलात्मक संस्मरण वद्विेदी युग के बाद िंी ददखिे िंैं। यिंााँ िंम वद्विेदी युग से 

औपचाररक रूप से शुरू िंोिेिाली संस्मरण विधा के संवक्षप्त इवििंास पर एक िजर डाल सकिे िंैं। 

वद्विदेी यगु: 
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इसमें दोराय ििंीं दक संस्मरण विधा का आरंभ वद्विेदी युग से पिंले ििंीं हुआ। ‘सरस्ििी’ इस युग की सिाथवधक मिंत्िपूणथ पवत्रका र्ी 

और संस्मरण साविंत्य िे इसके माध्यम से िंी अपिे आगमि की सचूिा दी। इसके विवभन्न अंकों में स्ियं मिंािीर प्रसाद वद्विेदी िे 

‘अिुमोदि का अंि’ (फरिरी, 1905), सभा की सभ्यिा (अप्रैल, 1907), ‘विज्ञािाचायथ बसु का विज्ञाि मंददर’ (जििरी, 1918), 

आदद की रचिा करके संस्मरण साविंत्य की श्रीिृवद्ध की। (हिंदी साविंत्य का इवििंास, संपादक, डॉ िगेंद्र- पृष्ठ-522) सरस्ििी के अंकों 

में मिंािीर प्रसाद वद्विेदी के अविररि रामकुमार खेमका, जगवििंारी सेठ, पांडुरंग खािखोजे, प्यारेलाल वमश्र, काशीप्रसाद 

जायसिाल, जगन्नार् खन्ना, भोलादत् पांडेय आदद द्वारा वलखे संस्मरण भी प्रकावशि हुए। आलोच्य युग में प्रकावशि अवधकांश 

संस्मरण प्रिासी भारिीयों द्वारा वलखे गये और प्रायः सभी का अभीष्ट भारिीय पाठकों को पविम की रीवि-िीवियों और दशथिीय 

स्र्लों आदद से पररवचि करिा र्ा। यिंी कारण िं ै दक इिकी शैली अिेक स्र्लों पर विबंधात्मक िंो गयी िं।ै पुस्िकाकार रूप में 

प्रकावशि संस्मरण साविंत्य की दवृष्ट से ‘िंररऔध जी के संस्मरण’ िंी इस युग की उल्लेखिीय कृवि िंै। इसके लेखक बालमुकंुद गुप्त िंैं। 

(हिंदी साविंत्य का इवििंास, संपादक, डॉ िगेंद्र- पृष्ठ-523) 

छायािाद यगु:  

आलोच्य युग में संस्मरणों िर्ा रेखावचत्रों की पयाथप्त पररमाण में रचिा की गयी। संस्मरण िो इस यगु के पूिथ भी वलखे गये र्े , ककि ु

रेखावचत्रों की रचिा इसी काल में हुई। जिंां िक संस्मरणों का संबंध िंै, पूिथििी युग के समाि इस युग में भी पत्र-पवत्रकाओं िे िंी 

इसकी श्रीिृवद्ध में सिाथवधक योगदाि ददया। सरस्ििी में रामकुमार खेमका, कृपािार् वमश्र, रामिारायण वमश्र, भगिािदीि दबुे, 

रामेश्वरी िेिंरू, श्रीमन्नारायण अग्रिाल आदद के अिेक यात्रािृत्ांिमूलक संस्मरण प्रकावशि हुए, वजिसे दशे-विदशे के जीिि के 

विविध पक्षों, दशथिीय स्र्ािों, प्राकृविक सौंदयथ आदद का िणथि वििरणपरक भाििात्मक शैली में रोचक ढंग से दकया गया। ‘विशाल 

भारि’, सुधा और ‘माधुरी’ में भी कई उल्लेखिीय संस्मरण प्रकावशि हुए। आचायथ रामदिे, अमृिलाल चक्रििी, बिारसीदास चििुदेी, 

मंगलदेि शमाथ जैसे लेखकों िे इि पवत्रकाओं के वलए क्रमशः स्िामी श्रद्धािंद, बालमुकंुद गुप्त, श्रीधर पाठक और पद्महसिं शमाथ से संबंद्ध 

जीििीपरक संस्मरणों की रचिा की। ‘सुधा’ (1921) में प्रकावशि इलाचंद्र जोशी कृि ‘मेरे प्रार्वमक जीिि की स्मृवियां’ िर्ा 

िृंदाििलाल िमाथ कृि ‘कुछ संस्मरण’ भी उल्लेखिीय रचिाएं िंैं। पवत्रकाओं में प्रकावशि सामग्री के अविररि इस अिवध में संस्मरणों 

के कविपय संकलि भी प्रकावशि हुए, वजिमें वशिराम पांडेय, श्रीराम शमाथ, मन्मर्िार् गुप्त िर्ा वशििारायण टंडि द्वारा क्रमशः 

रवचि ‘मदि मोिंि के संबंध की ‘कुछ पुरािी स्मृवियां’ (1932), ‘वशकार’ (1936), ‘क्रांवि-युग के संस्मरण’ (1937) और ‘झलक’ 

(1938) उल्लेखिीय िंैं। इिमें से अंविम कृवि में िंररऔध जी के जीिि की कुछ स्मृवियां दी गयी िंैं। हिंदी संस्मरण-परंपरा के प्रारंवभक 

उन्नायकों में पद्महसिं शमाथ, रावधकारमण हसिं िर्ा श्रीराम शमाथ का िाम मिंत्िपूणथ िं।ै पद्म हसिं शमाथ संस्मरण परंपरा के जिक माि े

जािे िंैं। इिके संस्मरण ‘पद्म पराग’ (1929) में संकवलि िंैं। राजा रावधकारमण प्रसाद हसिं के संस्मरण ‘साििी समा’ं, ‘िे और िंम’, 

‘िब और अब’, ‘टूटा िारा’ आदद संग्रिंों में संकवलि िंैं। श्रीराम शमाथ के संस्मरण ‘वशकार’, ‘बोलिी प्रविमा’, िर्ा ‘सि बयालीस के 

संस्मरण’ आदद रचिाओं में वमलिे िंैं। ‘बोलिी प्रविमा’ में संकवलि संस्मरणों को रेखावचत्र के करीब मािा जा सकिा िं।ै बाबूराि 

विष्णुराि पड़ारकर द्वारा संपाददि ‘िंसं’ का प्रेमचंद स्मृवि अंक (1937) िर्ा ज्योविलाल भागथि द्वारा संपाददि साविंवत्यकों के 

संस्मरण भी इसी युग की उल्लेखिीय रचिाएं िंैं। (हिंदी साविंत्य का इवििंास, संपादक- डॉ िगेंद्र, पृष्ठ- 597)। वशिरािी प्रेमचंद का 

‘प्रेमचंद घर में’(1944) का मिंत्ि भी संस्मरण की दवुिया में विर्जििाद िं।ै मिंादेिी िमाथ के संस्मरणात्मक रेखावचत्रों का प्रकाशि भी 

इसी काल में शुरू िंो चुका र्ा। ‘समग्रिः आलोच्य युग में संस्मरणों और रेखावचत्रों में कथ्य औपर वशल्प दोिों िंी दवृष्टयों से पयाथप्त 

िैविध्य दवृष्टगि िंोिा िं।ै कथ्य की दवृष्ट से संस्मरण साविंत्य में जिंां समाजसेिी िेिाओं, साविंत्यकारों िर्ा प्रिासी भारिीयों के स्मृवि 



हिंदी संस्मरण का विकास 

जीवन पर्यतं शिक्षण संस्थान, दिल्ली ववश्वववद्र्यालर्य 

 

प्रसंगों को रोचक एिं प्रिािंपूणथ शैली में प्रस्िुि करके पाठक को कमथक्षेत्र में अग्रसर िंोिे की प्रेरणा दी गयी िंै, ििंीं रेखावचत्रों में समाज 

के उपेवक्षि व्यवियों के वचत्रण पर बल ददया गया िं।ै (हिंदी साविंत्य का इवििंास, संपादक- डॉ िगेंद्र, पृष्ठ-597) 

छायािादोत्र यगु :  

संस्मरण विधा के प्रविष्ठापकों में पंवडि बिारसीदास चिुिेदी िर्ा रामिृक्ष बेिीपुरी के िाम अग्रगर्णय िंैं। पंवडि बिारसी दास चिुिेदी 

की दो संस्मरण कृवियां िंैं- ‘िंमारे आराध्य’ िर्ा ‘संस्मरण’। रामिृक्ष बेिीपुरी की विशेष ख्यावि उिके संस्मरणों के कारण भी िंै। 

‘माटी की मूरिें, ‘मील के पत्र्र’, जंजीरें और दीिारें’ आदद रचिाओं में इन्िंोंिे स्िािुभूवियों को अंदकि दकया िं।ै (आधुविक हिंदी गद्य, 

रिेलचंद्र आिंद, पृष्ठ-140)।  

मिंादिेी िमाथ के संस्मरण रेखावचत्र और संस्मरण का वमला-जुला रूप िंैं।  ‘स्मृवि की रेखाएं’ और ‘अिीि के चलवचत्र’ उिके 

संस्मरणात्मक रेखावचत्र िंैं। पर् के सार्ी में उन्िंोंिे कुछ प्रमुख समकालीि साविंवत्यक िंवस्ियों के संस्मरण वलखे िंैं। पर् के सार्ी में 

रिीन्द्रिार् ठाकुर, मैर्लीशरण गुप्त, जयशंकर प्रसाद, सूयथकांि वत्रपाठी विराला, सुवमत्रािंदि पिं, सुभद्राकुमारी चैिंाि िर्ा 

वसयारामशरण गुप्त के उत्कृष्ट शब्द-वचत्र िंैं। राहुल सांकृत्यायि के जीििीपरक साविंत्य की भी इस विधा में अिुपम दिे िंै। ‘बचपि की 

स्मृविया’ं, ‘मेरे असिंयोग के सार्ी’ िर्ा वजिका मैं कृिज्ञ’ उिके िीि संस्मरण संग्रिं िंैं। उिके संस्मरणों में पयाथप्त िैविध्य ददखाई 

पड़िा िं।ै राहुल सांकृत्यायि की भांवि भदन्ि आिंन्द कौसल्यायि िे विविधोन्मुखी संस्मरण वलखे िंैं। ‘जो ि भूल सका’, ‘जो वलखिा 

पड़ा’, ‘रेल रटकट’, ‘दशे की वमट्टी बुलािी िंै’, ‘एक गांि अिेक युग’ आदद रचिाओं में उिके संस्मरण संकवलि िंैं। ‘साविंवत्यक जीिि के 

अिुभि और संस्मरण रचिा में दकशोरीदास िाजपेयी के संस्मरण प्राप्त िंोिे िंैं। आचायथ चिुरसेि शास्त्री के ‘िािायि’ में रेखावचत्र एि ं

संस्मरण संकवलि िंैं।  

काका कालेलकर (संस्मरणयात्रा), गुलाब राय (मेरी असफलिाएं), वििोदशंकर व्यास (प्रसाद और उिके समकालीि), माखिलाल 

चिुिेदी (समय के पांि), शांविवप्रय वद्विेदी (पर्वचह्ि (1946), स्मृवियां और कृवियां), जैिेंद्र (गांधी कुछ स्मृवियां, ये और िे), 

जािकी िल्लभ शास्त्री (स्मृवि के िािायि), वशिपूज सिंाय (िे ददि िे लोग), प्रकाशचंद्र गुप्त (वमट्टी के पुिले),  रामिरेश वत्रपाठी 

(िीस ददि: मालिीय जी के सार्) आदद इस युग के प्रमुख संस्मरणकार किं ेजा सकिे िंैं।  

दिेेंद्र सत्यार्ी, कन्िंयैालाल वमश्र प्रभाकर (हजदगी मुस्कराई), उपेंद्रिार् अश्क (मंटो मेरा दशु्मि, ज्यादा अपिी, कम परायी), डॉ िगेंद्र 

(चेिा के हबब), जगदीश चंद्र मार्ुर (दस िस्िीरें, वजन्िंोंिे जीिा जािा), रामधारी हसिं ददिकर (लोकदिे िेिंरू), िंररिंशराय बच्चि 

(िये-पुरािे झरोखे), अमृि लाल िागर (वजिके सार् वजया), कृष्णा सोबिी (िंम िंशमि), भारिभूषण अग्रिाल (लीक-अलीक), डॉ 

‘‘अपने अग्रजों सहर्योचगर्यों के सम्बन्ध में, अपने-आप को िरू रखकर कुछ कहना सहज नहीं होता। मैंने साहस 
तो ककर्या है, पर ऐसे स्मरण के शलए आवश्र्यक यनशलाप्तता र्या असंगता मेरे शलए संभव नहीं है। मेरी दृष्टि के 
सीशमत िीिे में वे जैसे दिखाई िेत ेहैं, उससे व ेबहुत उज्जवल और वविाल हैं, इसे मानकर पढ़ने वाले ही उनकी 

कुछ झलक पा सकें गे।’’ 

महािेवी वमाा, पथ के साथी  
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रामकुमार िमाथ (संस्मरणों के सुमि), विष्णु प्रभाकर (मेरे अग्रज: मेरे मीि), फणीश्वरिार् रेणु (िि िुलसी की गंध) आदद इस युग में 

संस्मरण या संस्मरणात्मक रेखावचत्र में योगदाि दिेेिाले प्रमुख साविंत्यकार िंैं। अरुण प्रकाश किंिे िंैं, ‘इि संस्मरणों को खंगालिे से 

साफ िंो जािा िं ैदक संस्मरण के कें द्र में ‘विवशष्ट’ िंी रिंे, चािं ेिे लेखक िंों या राजिेिा। िीि ऐसी पुस्िकें  िंैं, जो मामूली लोगों के बारे 

में िंैं। कन्िंयैालाल वमश्र प्रभाकर, श्रीराम शमाथ और रामिृक्ष बेिीपुरी िे आम लोगों के बारे में वलखा िंै और संयोग से ये िीिों पत्रकार 

र्े। ये आम लोगों का मिंत्ि समझ रिं ेर्े, जबदक शुद्ध साविंवत्यक संस्मरण लेखक विवशष्टों को संस्मरण के योग्य माि रिं ेर्े।” (गद्य की 

पिंचाि, अरुण प्रकाश, पृष्ठ-161) 

 

 

 

 

उत्रििी यगु:  

बाद के समय में संस्मरण के क्षेत्र में कई कृवियां काफी लोकवप्रय और चर्जचि रिंीं। इिमें अज्ञेय का ‘स्मृविलेखा’, िंररशंकर परसाई का 

‘विरछी , रेखाएं’ राजेंद्र यादि का ‘मुड़ मुड़ के दखेिा हं’, ‘ िे दिेिा ििंीं िंैं’, ‘औरों के बिंािे’, कमलेश्वर का बारिं भारिीय 

रचिाकारों के जीिि के बेिंद विजी शब्द-वचत्र ‘मेरा िंमदम, मेरा दोस्ि’, मन्नू भंडारी का ‘एक किंािी यिं भी’, मिोिंर श्याम जोशी 

का ‘लखिऊ मेरा लखिऊ’, काशीिार् हसिं के संस्मरण ‘याद िंो दक ि याद िंो’, ‘आछे ददि पाछे गए’, ‘घर का जोगी जोगड़ा’, वजसमें 

उन्िंोंिे अपिे बडे़ भाई और िररष्ठ आलोचक िामिर हसिं के जीिि संघषों का स्मरण दकया िं,ै  िरेंद्र कोिंली का ‘स्मरावम’, रामशरण 

जोशी का ‘प्रविहबबि: व्यवि, विचार और समाज’, ममिा कावलया का दकििी शिंरों में दकििी बार, िंाल िंी में प्रकावशि ‘कल परसों 

के बरसों’, रिींद्र कावलया का ‘गावलब छूटी शराब’, ‘सृजि के सिंयात्री’, ‘कामरेड मोिावलसा’, दधूिार् हसिं का ‘लौट आ ओ धार’, 

विश्विार् वत्रपाठी का ‘गंगा स्नाि करिे चलोगे टया’ ‘िंगा िलाई का गांि’, वजसे स्मृवि आख्याि किंा गया िंै, स्ियंप्रकाश का 

‘िंमसफरिामा’, िीलाभ का ‘ज्ञािरंजि के बिंािे’, ज्ञािरंजि का ‘िारामंडल के िीचे एक आिारागदथ और अन्य संस्मरण, वशिमूर्जि का 

‘सृजि का रसायि’, कांविकुमार जैि का ‘लौट कर आिा ििंीं िंोगा’, ‘जो कहगंा, सच कहगंा’’ अवजि कुमार का ‘विकट मि में’, अमृि 

राय का ‘वजिकी याद िंमेशा रिंगेी’, विष्णुकान्ि शास्त्री का ‘सुवधया ंउस चन्दि के िि की’, वगररराज दकशोर का ‘सप्तिणी’, दिेेन्द्र 

सत्यार्ी का ‘यादों के कादफले’, रामदरश वमश्र का ‘अपिे-अपिे रास्िे’ चन्द्रकान्िा का ‘मेरे भोजपत्र’ आदद अिेकािेक संस्मरण इस बाि 

के प्रमाण िंैं दक संस्मरण की विधा ििथमाि समय में ि वसफथ  आगे बढ़ रिंी िंै, बवल्क बाकी साविंवत्यक विधाओं को लोकवप्रयिा के 

मामले में अच्छी खासी चुिौिी भी द ेरिंी िंै।  

संस्मरण साहित्य के उन्नायक: रामवकृ्ष बेनीपुरी  

संस्मरण सादहत्र्य को ववकशसत करनेवालों में श्री रामवकृ्ष बेनीपुरी का नाम अग्रगण्र्य है।  

‘लालतारा’(1938), मािी की मूरतें (1946), गेहंू और गुलाब (1950), मील के पत्थर, जंजीरें और 
िीवारें आदि रिनाओं के बल पर वे दहिंी के शे्रटठ संस्मरणकारों में चगने जात ेहैं। ‘पैरों में 
पंख बांधकर’ आपके र्यात्रा संस्मरणों की डार्यरी है। आपकी ‘मािी की मूरतें का अनुवाि 
सादहत्र्य अकािमी द्वारा सभी भारतीर्य भाषाओं में हो िुका है। इसमें कथात्मक सौंिर्या से 
सुसष्ज्जत संस्मरण हैं, तो ‘लालतारा’ में क्ांयत की ज्वाला उगलनेवाले स्मयृत-चित्र ववद्र्यमान 
हैं। ‘जंजीरें और िीवारें’ में उनके जेल जीवन के संस्मरण हैं। 
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परवती रु्यग के कुछ महत्वपूणा संस्मरण: 

                

 

सबसे बड़ी बाि यिं िंै दक संस्मरण साविंत्य िे लगािार अपिा फॉमथ िोड़ा और अपिी सीमाओं का विस्िार दकया िंै। विगि दो दशकों 

में श्रद्धामूलक भाि से मुवि की कोवशशों िे इसे वििादवप्रय और लोकवप्रय दोिों बिाया िंै। अरुण प्रकाश िे इि लेखकों के संस्मरण के 

बारे में एक मिंत्िपूणथ बाि की ओर ध्याि ददलाया िं।ै यिं पूिथििी संस्मरणों से साठ-सत्र के दशक के बाद के संस्मरणों के एक 

मिंत्िपूणथ अंिर को बिािा िंै। िे किंिे िंैं, ‘‘अज्ञेय, कमलेश्वर, काशीिार् हसिं, राजेंद्र यादि कांविकुमार जैि सािंसी संस्मरण लेखकों 

में वगिे जायेंगे। इि सबिे जीविि विवशष्ट जिों पर वलखा िं।ै खर्णडि-मंडि, प्रविशोध और िैर झेला और झमेले से बच विकलिे की 

कलाबाजी ििंीं ददखायी।” (गद्य की पिंचाि, अरुण प्रकाश, पृष्ठ- 159) 

उपसिंंार 

आजादी के बाद के हिंदी साविंत्य के पररदशृ्य में वजि विधाओं िे लगािार अपिे वलए स्र्ाि बिाया िंै, उिमें संस्मरण संभििः सबसे 

उल्लेखिीय िं।ै यिंी िजिं िं ैदक कई बार आलोचकों को इस बाि पर िंरैि प्रकट करिे हुए भी दखेा जा सकिा िं ैदक आवखर इस विधा 

के विस्फोट के पीछे कौि सी शवियां काम कर रिंी िंैं? कारण जो भी िंो, यिं विस्संदिें किंा जा सकिा िं ै दक संस्मरण िे हिंदी 

साविंत्य को समृद्ध करिे की ददशा में मिंत्िपूणथ काम दकया िं ैऔर खुद भी िंावशये से उठकर साविंत्य के कें द्र में स्र्ावपि िंो चुका िं।ै 

िंालांदक संस्मरणों िे कई बार वििादों को भी जन्म ददया िं,ै लेदकि साविंत्य-समय की धड़किों को पकड़िे में यिं विधा कामयाब हुई 

िं।ै   

 

 

 

 

 

 

 

हिंदी संस्मरणों की सूची के वलए इस हलक पर जाएाँ. 

http://hindisahityavimarsh.blogspot.in/2014/11/blog-

post.html 

कुछ मिंत्िपूणथ संस्मरण कृवियों को पढिे के वलए इस हलक पर जाएाँ. 

http://www.hindisamay.com/content.aspx?id=18 



हिंदी संस्मरण का विकास 

जीवन पर्यतं शिक्षण संस्थान, दिल्ली ववश्वववद्र्यालर्य 

 

 

स्ि-मलू्याकंि प्रश्नमाला  

िस्िुविष्ठ प्रश्न  

१- एक स्िितं्र विधा के िौर पर ससं्मरण की शरुुआि दकस युग में हुई? 

क- वद्विेदी युग      

ख- भारिेंद ुयुग  

ग- छायािाद युग  

घ- छायािादोत्र युग  

२-  ‘मडु़-मडु़ कर दखेिा’ ह ंसंस्मरण के लखेक कौि िंैं?  

क - राजेंद्र यादि 

ख - कमलेश्वर 

ग - अज्ञेय 

घ- विमथल िमाथ 

३- ‘िंम िंशमि’ दकसका ससं्मरण िंै?  

क- उषा वप्रयंिदा 

ख- मन्नू भंडारी 

ग- कृष्णा सोबिी 

घ- िावसरा शमाथ 

४- ‘माटी की मरूिें’ ससं्मरण के लखेक कौि िंैं?  

क- रामिृक्ष बेिीपुरी 

ख- वशिपूजि सिंाय 

ग- रामधारी हसिं ददिकर 

घ- रामिरेश वत्रपाठी 

५- ससं्मरण विधा का विकास दकस पवत्रका के पन्नों पर हुआ? 

क - सरस्ििी  

ख- माधुरी 
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ग - सुधा  

घ - िंसं   

६- ‘ग़ावलब छूटी शराब’ के लखेक कौि िंैं?  

क. रिीन्द्र कावलया  

ख. ज्ञािरंजि  

ग. राजेन्द्र यादि  

घ. अब्दलु वबवस्मल्लािं  

७- बाल्मकंुुद गपु्त द्वारा दकस साविंवत्यक शवख्सयि पर वलखा गया ससं्मरण हिंदी का पिंला ससं्मरण मािा जािा िं?ै  

क. भारिेंद ुिंररिंद्र  

ख. मिंािीर प्रसाद वद्विेदी  

ग. मैवर्लीशरण गुप्त  

घ. प्रिाप िारायण वमश्र  

८. घर का जोगी जोगड़ा में काशीिार् हसिं ि ेदकसके जीिि सघंषथ को याद दकया िं?ै 

क. दधूिार् हसिं   

ख. िामिर हसिं  

ग. वशिप्रसाद हसिं  

घ. िंजारी प्रसाद वद्विेदी  

सिंी उत्र- १-(क), २-(क), ३-(ग), ४-(क), ५-(क), ६-(क), ७-(घ), ८-(ख),   

दीघथ उत्रीय प्रश्न 

१- संस्मरण की पररभाषा दिेे हुए इसकी अन्य प्रमुख कर्ेिर गद्य विधाओं से िुलिा कीवजये।  

२- हिंदी साविंत्य में संस्मरण विधा िंावशये से उठ कर कें द्र की और आ रिंी िं.ै उदािंरण के सार् बिाइये।  

३- संस्मरण की पररभाषा दिेे हुए हिंदी संस्मरण की विकास-कर्ा संक्षेप में वलवखए। 
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